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Nuovo giorno sotto il cielo, eroina va,
passo lieve, lento, lento, sul sentiero va.
Quel pesante fardello tu trasporti lassù,
la fatica là sulle tue spalle senza un lamento.
Il sangue della Carnia scorre fiero dentro lei,
legata alla sua gerla lei si muove con fatica,
assorta nel suo tempo mentre sale,sale, sale,
mentre sale, sale, sale fin lassù.

Là tra i boschi del Pal Grande, eroina va,
come angelo dei monti eroina va.
Sui sentieri insidiosi camminando così,
gli scarpetti consunti dal tempo quanta fatica.
Emergon come luce, nell'orrore della guerra,
soldati e amici cari custoditi nel suo cuore,
sfidando la montagna tra le rocce e le valanghe,
tra le nebbie fitte, fitte fin lassù.

Se tu passi per Timau sosta un poco qui,
lascia un fiore, pensa a lei, eroina sì.
Qui riposa Maria, portatrice di vita,
qui riposa Maria, portatrice d'amore e di libertà.


